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REGION:
Cuyo

PROVINCIA:
San Juan

LOCALIDAD/ES:
San Juan Capital y Barreal

ACTIVIDADES:
Yoga, meditaciony
Astroturismo

EPOCA DEL ANO:
Todo el.ano.

DURACION
5 dias/4 noches
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S DESCRIPCION GENERAL

Te invitamos a vivir una experiencia de armonizacioén, llena de energia,
bajo uno de los cielos mas diafanos de la Argentina junto a la Cordillera
de los Andes, en la localidad de Barreal, provincia de San Juan, donde
podrds avistar un mundo de estrellas, realizar talleres de yoga y medita-
cion en diferentes entornos naturales y Unicos.

ITINERARIO

(ilustrativo, puede sufrir modificaciones de orden)

S DIA1

Llegada al aeropuerto de San Juan, traslado
y alojamiento en hotel seleccionado. Luego se
realiza el Gran City Tour de la Ciudad de San
Juan y Alrededores: Auditorio Juan Victoria,
Casa Natal de Sarmiento, Catedral, Teatro
del Bicentenario (visita periférica) , Bodega
Merced del Estero 6 Aceitera Campo de Oli-

www.salaviagjar.tur.ar @ salavigjar (G @salavigjar

(O +54 92215346239 +54 9 2216176686

vos o Finca Sierras Azules, Dique de Ullum.

Nota: Los lugares mencionados podrdn ser
reemplazados por otros segun disponibilidad
y horarios de atencién de los mismos.

Al finalizar, se redliza la primera actividad
de armonizacion y Yoga frente al Dique de
Ullum.

DX ventas@salavigjar.tur.ar
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S DIA2

Desayuno y Mahana libre.

Por la tarde alrededor de las 15:00 Hs. co-
mienza el Taller Danzar, Respirar... Abrazar
la Propia Vida, con una duracién de 4 horas,
dictado por profesionales formados en Psi-
cologia Gestdltica, Arte-terapia, Biodanza,
Psico-Neuro-Inmuno-Endocrinologia, Resi-
liencia e Intervencion Socio-comunitaria.

> DIA3

Desayuno vy salida con destino a Barreal, con
vistas de gran belleza durante todo el recorrido.

Alojamiento en Barreal. Por la tarde visita
al Observatorio CASLEO vy al Observatorio
CESCO. Recorrido de las instalaciones para
conocer el telescopio principal, la sala de
control y las demds dependencias.

Cena en Observatorio y luego Avistaje de
Estrellas con equipos acompafados por
personal del Observatorio. AVISTAJE DE
ESTRELLAS EN UNO DE LOS CIELOS MAS
DIAFANOS DE LA ARGENTINA. Actividad de
meditacion bajo las estrellas.

> DIA 4:

Desayuno. Por la mafana se realiza un taller
de Bioreconexion Energética coordinado por
la Lic. Maria Beatriz Coria Mariel de la Fun-
dacion AdyA.

Tiempo libre para Almuerzo. Por la tarde se
continuard con el Taller de Bioreconexiéon
Energética.

Cena en el Hotel.

> DIA5

Desayuno. Por la mafana, visita a producto-
res de aromdticas, dulces y miel. Partida ha-
cia San Juany traslado al aeropuerto de San
Juan. Fin de los servicios.
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SERVICIOS INCLUIDOS
TrfIn/ Out

2 noches de alojamiento con Desayuno
en San Juan

Gran City Tour

2 noches de alojamiento en Barreal con
Desayuno en Posada Acrux

Visita a los Observatorios, Pampa El Leonci-
to, y establecimientos productores de dulces,

miel y aromaticas.

Avistaje de estrellas en Observatorio CESCO
o CASLEO

Actividad de armonizaciény yoga en San Juan
3 talleres intensos de Reconexién Existencial y
Energética dictados por reconocidos profe-
sionales

Todos los materiales necesarios para el taller
2 cenas sin bebidas en Barreal

Transporte desde y hasta San Juan

Guia acompanante todo el recorrido

www.salaviajar.tur.ar
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SERVICIOS NO INCLUIDOS

Los vuelos no estdn incluidos en la cotizaciéon
original, pero se pueden agregar.

Ingresos a los Observatorios y Bodega.
Bebidas en las comidas

NingUn otro servicio no especificado

TARIFAS: Todas sujetas a disponibilidad y
modificaciones al momento de la reserva.
(validez de las mismas consultar tarifario)

IMPORTANTE:

El CASLEO y CESCO se encuentran a mds
de 2400 metros de altura s.n.m. y se puede
pernoctar una noche alli si se desea en vez de
Barreal, sujeto a disponibilidad. No se permi-
te el pernocte a personas de mas de 70 afios
ni menores de 4.

Se prioriza la actividad cientifica, por lo que
se deben consultar siempre las fechas dispo-
nibles.

Sala, |

conocenos



https://drive.google.com/file/d/1aLWV9XMFPyZH0RGSCb8zlZO9iV1n7aLr/view?usp=drive_link

